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PHUONG BIEN GIANG Doc 1ap-Tu do-Hanh phiic
Sb: 137 IKH-UBND Bién Giang, ngay 2¢thang 5 nam 2024
KE HOACH

T6 chire chién dich bo sung Vitamin A va trién khai cac hoat dong “Ngay vi
chat dinh duiéng” trén dia ban phudong Bién Giang nam 2024

Thuc hién ké hoach 212/KH-UBND ngay 17 thang 5 nim 2024 ctia UBND
quan Ha Bong vé viéc to chire chién dich bd sung Vitamin A va trién khai cac hoat
dong “Ngay vi chit dinh dwéng” trén dia ban Ha Dong nam 2024.

Uy ban nhan dan phuong Bién Giang xay dung ké hoach trién khai to chirc
chién dich bo sung Vitamin A va trién khai cac hoat dong “Ngdy vi chdt dinh
dwong” trén dia ban phuong Bién Giang nim 2024 cu thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU.

1. Muc dich:

- B6 sung Vitamin A liéu cao cho tré tir 6 dén 35 thang tudi.

- Panh gia tinh trang dinh dudng cua tré dudi 5 tudi trén dia ban phudng.

- Cai thién tinh trang suy dinh dudng cip tinh gép phan giam ty 1é tir vong,
giam ganh nang bénh tat va nang cao strc khoe cho ba me tré em.

- Tang cudng truyén thong phong, chong suy dinh dudng va thiéu vi chat
dinh dudng ¢ tré em cho ba me tai cac to dan phd trén dia ban phuong.

2. Yéu ciu

- Trén 99,9% tré em tir 6 dén 35 thang tudi duge uéng Vitamin A liéu cao;

- Trén 98% tré em dudi 5 tudi duge can, do dé danh gia ty 1¢ suy dinh
dudng thé nhe can (cAn ning/tudi), thé thip coi (chidu cao/tudi), thé giy com
(can ning/chiéu cao), suy dinh dudng cip tinh va ty 1& thira can béo phi (can
nang/tudi) trén dia ban phuong.

I1. THOT GIAN TRIEN KHAL

1. Pot I: Ngay 01/6/2024 va 02/6/2024 t6 chiic cho hai ndi dung sau:

- Udng Vitamin A: tir ngay 01/6 - 02/6/2024, uéng vét dén ngay 04/6/2024.

- Can, do chiéu cao, cAn ning tré: tir ngay 01/6 - 07/6/2024.

2. Pot II: Dy kién t6 chiic vao cac ngay 01/12 - 02/12/2024.

111. NOI DUNG.

- Trién khai cac hoat dong truyén thong dudi nhiéu hinh thirc vé loi ich cua
Vitamin A, ché d an hop 1y, phong chdng suy dinh dudng tré em, thiéu vi chat cho
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phu nir ¢6 thai va ba me dang cho con bé. Vé dinh dudng hop 1y, chdng thira can,
béo phi & tré em, phong chdng thiéu vi chat dinh dudng (vitamin A, sat, k&m, i 6t...).
Long ghép hoat dong truyén thong phong chdng thiéu vi chit dinh dudng véi cac
hoat dong truyén thong phong chdng dich bénh.

- To chirc treo bang ron, khau hiéu voi cac thong diép cua Chién dich bd sung
Vitamin A va hoat dong Ngay Vi chéat dinh dudng nam 2024 trudc chién dich (Ngi
dung thong diép tai phu luc dinh kem).

- T chtic cho tré em tir 6-35 thang tudi bo sung Vitamin A va can, do chiéu
cao, cAn nang danh gid tinh trang dinh dudng tré em dui 5 tudi.

- Ban Chi dao chiam séc sitc khoe Nhan dan phuong t6 chirc kiém tra, giam sat
cong tac chuén bi, td chitc Chién dich bd sung Vitamin A va trién khai cac hoat dong
Ngay vi chat dinh dudng nam 2024 tai cac diém udng, can, do ctia phudng.

1. Poi twong

1.1. Pdi twong uéng VitaminA

- Tat ca tré em 6-35 thang tudi dang sinh song tai dia ban phuong: Tré sinh tir
02/6/2021 dén 01/12/2023( ké ca tré khong c6 tén trong dot diéu tra co ban, tré vang
lai, tré dang diéu tri tai tram y té.

- Chéng chi dinh: Tré méi udng VitaminA liéu cao chwa duoc mot thang.

1.2. Pdi twong cin, do:

Tré sinh tir 01/6/2019 dén thoi diém can, do

2. Li¢u lwong uéng VitaminA:

* Loai vién nang VitaminA 200.000UL: Mau dé( mdi vién chira 6-8 giot);

* Loai vién nang VitaminA 100.000 UI: Mau xanh( mdi vién chta 6-8 giot).

- Tré dudi 6 thang tudi thiéu sira me cho udng 01 liéu 50.000UI = 1/2 vién
mau xanh.

- Tré 6-12 thang tudi cho uéng 01 liéu 100.000 UI =01 vién mau xanh.

- Tré 13-36 thang tudi cho udng 01 liéu 200.000UT = 01 vién mau dé.

- Tré 37-60 thang tudi c6 nguy co cao thiéu VitaminA cho udng 01 liéu
200.000UI = 01 vién mau dé.

* ChU y: cho tré udng tai chd dé tranh bo sot va tranh cho tré udng 2 lan.

IV. TO CHUC THUC HIEN.

- T6 chirc hop ban chi dao phong chdng suy dinh dudng ciia phuong vao
ngay 30/5/2024 dé phan coéng nhiém vu cho timg can bd tham gia cho tré udng
VitaminA
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- Két hop véi cac ban nganh: Dan sb, Phu nit... dé tuyén truyén van dong dbi
tuong dén diém ubng VitaminA.

- Giao cho tram y té phudng t6 chtrc viét bai truyén thong gui dai truyén thanh
phuong phat bai bat dau tir ngay 30 thang 05 nim 2024,

- Treo, dan cac khau hiéu c6 noi dung tuyén truyén vé “Ngay vi chdt dinh
dwong” tai cac diém cho udng VitaminA vao ngay 31/5/2024.

- Cong tac vién dua gidy moi udng VitaminA trude ngay udng 02 ngay.

1. Pia diém cho udng VitamiA va cén do tré.

T6 chitre 1am 03 diém uéng va can, do, cu thé:

- Tai nha van héa TDP Yén Thanh,;

- Tai tram y té phuong;

- Tai nha van héa TDP Giang Chinh.

B6 tri mt diém udng:

- Mot ban dang ky, phan loai d6i tuong udéng VitaminA.

- Mot ban cho cac ddi tuong uéng vién nang loai 200.000UI; mot ban cho tré
ubng vién nang loai 100.000UL.

* 01 kéo cit VitaminA, cdc, thia dung mot lan, nude soi nguoi, giéy lau tay,
chau rira, thung dung gidy lau tay, dung vo vién nang VitaminA.

* Danh sach tré udng VitaminA

- Ban truyén thong.

- Ban thong ké tong hop. .

Céac diém uéng duoc ké, don sach s€ va xép xép theo mot chiéu .

B6 tri diém cén:

- 01 Can 30 kg.

- 01 thudc dang;

- 01 thudc nam;

- Ban thong ké, tong hop.

2. Phan cong nhiém vu:

2.1. Pai truyén thanh phuong:

- Phat bai tuyén truyén vé tdm quan trong cua VitaminA va cac vi chat dinh
dudng d6i voi tré nho.

- Thoi gian phat tir ngay 30/5/2024 dén hét ngay 04/6/2024, mdi ngay phat
03 lan.



2.2. Tram y té phuong.

- Tham muu cho UBND phuong xay dung ké hoach cu thé c6 phan cong can
bd tham gia cho tré udng va can, do.

- Tram y té cing cong tac vién dan s6 cia TDP ra soat lai dbi tuong tai cac
diém udng dé kip thoi bo sung khi s tré c6 thay doi.

- Giao cho can bd phu trach dugc ( ddng chi Thu) c6 trach nhiém duy tru, 1ay
du co sb thude, cac dung cu can thiét cho chién dich uéng VitaminA.

- Tramy té phan cong can bo cua tram cho uéng, két hop can, do tré tai cac
diém, cu thé:

+ P/c Nguyén Thi Thim — D/c Nguyén Thi Thu cho ubng tai diém uéng Nha
van hoa TDP Yén Thanh;

+ P/c Pao Mai Phuong — Nguyén Thi Hao cho udng tai diém uéng Tram y té
phudng;

+ P/c Nguyén Thi Loan — B/c Nguyén Thi Chuyén cho udng tai diém uéng
Nha van hoa Giang Chinh.

2.3. Cac T6 dan pho.

- Can b0 cong tac vién dan s6 TDP duoc phan cong cu thé tai cac diém uéng:

* Tai diém udng, ciAn do Nha vin hoa TDP Yén Thanh:

+ B/c Pao Thi Mai Anh - CTV dan s6 TDP An Thing;

+ D/c Ho Thi Chtrc - CTV dan s6 Yén Thanh;

+ P/c Nguyén Thi Phong - CTV dan s6 Phuc Tién.

* Tai diém udng, cin do Tram y té phuong:

+ P/c Pao Thi Tam - CTV dan sb Giang Lé;

+ D/c Ha Thi Anh - CTV dan s6 Yén Phic;

+ P/c Nguyén Thi Van - CTV dan s6 Phuong Bii;

+ P/c Nguyén Thi Hai Yén - CTV dén s6 Poan Két;

+ B/c Hoang Thi Thu Huong - CTV dan s6 Hoa Binh.

* Tai diém udng Nha vin hod Giang Chinh:

+ P/c Nguyén Thi Thao - Y té TDP Rang Pong;

+ P/c Pao Thi Duyén - CTV dan s6 Giang Chinh;

+ P/c Pao Thi Huong - CTV dan s Phu My.

- C4c dong chi trong cic ban nganh, doan thé cua cac TDP c6 trach nhiém
phdi hop cung van dong, tuyén truyén cho cac ba me dua tré dén diém udng
VitaminA va can do tre.
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3. Thoi gian cho udng va can do; Thoi gian bit dau cho udng VitaminA dong
loat tai 03 diém udng: tir 7h 00’ ngdy 01/6/2024 ( Thir Bay). T chirc cho ubng vét
vao ngay 04/6/2024; Can, do tir 01/6/2024 dén 07/6/2024.

4. CoOng tac giam sat

- Giao cho tram y t& cir can bo c6 trach nhiém phdi hop voi TTYT giam
sat tai cac diém ubng trudc, trong thoi gian cho tré udng: Cong tic chuan bi, vé
sinh, k¥ thuat va lidu luong cho tré uéng dam bao ding theo quy dinh.

5. Cong tac thong ké, bao cao.

Chuyén trach dinh dudng tong hop két qua udng tai cac diém hang ngay va
hét dot.

- Trong 2 ngay chién dich: Tram y té phuong bao cdo, cap nhat s lidu doi
tuong udng (theo mau) giri vé TTYT quan vao 15h00° hang ngay qua Email:
ytccquanhadong@gmail.com..

- Sau chién dich tong hop sd liéu bao cdo bang vin ban vé trung tim y té quin
Ha Pong trudc ngay 09/6/2024.

V. KINH PHI.

UBND phuong chi dao can bg tai chinh bd tri kinh phi hd tro chi cho can bo,
cong tac vién tham gia cho tré uéng VitamA va can do tré tai cac diém udng va cén,

do tré trén dia ban phuong.

Trén day 1a ké hoach trién khai chién dich t6 chtrc chién dich bo sung Vitamin
A va trién khai cac hoat dong “Ngay vi chit dinh dwéng” trén dia ban phuong Bién
Giang, nim 2024 cia UBND phuong Bién Giang. Pé nghi cac ban nganh, doan thé
c6 lién quan phdi hop thuc hién tot ké hoach nay./.

Noinhin: CHU TICH
- UBND quén(dé B/c);

- TTYT quén( dé B/c);

- TTPU-UBND phudng(dé B/c);

- Céc ban nganh, doan thé phuong (dé P/h thyc hién);
- Tram y té phuong(Thuc hién);

- Luu: VT, (Dt
P6 Thi Thu Ha
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